M‘S‘ N‘ Messie Selbsthilfe Netzwerk (-M-S-N-)

Landesvertretung Sachsen

-M-S-N- Sachsen, Dieter Neumann, Postfach 13 08, D-02753 Zittau

Gemeinniitziger und mildtatiger Verein
Vorsitzender:
Dieter Neumann

Bertsdorf, den 12.04.2013

Liebe Mitbetroffene, lieber Mitbetroffener eines chaotischen und desorganisierten Menschen,

ich lade Sie herzlich zu einem Angehdrigen-Treffen am Sonntag, den 05. Mai. 2013, um 9:30 — 13:00
Uhr im Jugendgistehaus Dresden, Maternistrafie 22, 01067 Dresden,
Fon: 0351/4 92 62- 0, Fax: 0351/4 92 62 99 eMail: jhdresden@djh.de, ein.

Der Austausch von Erfahrungen anderer ,,Mitbetroffener* ist oft sehr wichtig und ich mdchte bei diesem
Treffen mit Thnen zusammen diskutieren, welche Mdoglichkeiten fiir Angehorige bestehen, die schwieri-
gen Situationen mit dem chaotischen Verhalten Thres Partners oder Elternteils oder Thres erwachsenen
Kindes oder Freundin/des Bekannten... zu meistern. Gleichzeitig ist es notwendig, sich nicht mit den
Problemen alleingelassen zu fiihlen und deswegen nutzen Sie ruhig die Kontaktmdglichkeiten unterei-
nander, indem Sie Telefonnummern austauschen oder sich einer Messie - Angehorigen - Selbsthilfegrup-
pe anschliefen oder im Angehdrigen-Forum als eigenstidndige Gruppe kommunizieren.

Eine Wegbeschreibung zum Veranstaltungsort finden Sie auf der Riickseite dieses Schreibens.
Nur Angehorige konnen teilnehmen. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. Teilnahmegebiihren werden

nicht erhoben. Ich freue mich, wenn Sie - und evtl. weitere Ihnen bekannte Angehorige - kommen kon-
nen. Fiir Betroffene findet eine ganztdgige Arbeitstagung am Samstag, den 04.05.2013 statt.

Die Leitung des Treffens hat Marianne Bonigk-Schulz (Vorsitzende des Fordervereins zur Erforschung
des Messie — Syndroms (FEM) e. V.).

Mit herzlichen Griilen

Dieter Neumann

Geschiiftsstelle: Telefon: 0162-2543314 Bankverbindung: Volksbank Lobau-Zittau
Friedrich-Jahn-Str. 17 eMail: landesverband@shg-sachsen.de Konto - Nr. 425 865 3500 (BLZ 855 901 00)
02763 Bertsdorf-Hornitz Internet: http://www.landesverband.messie.shg-sachsen.de

Messie - Selbsthilfegruppen Sachsen Internet: http://www.shg-sachsen.de

Messie-Selbsthilfe-Netzwerk Internet: http://www.messie-selbsthilfe-netzwerk.de



Treffen von Angehorigen von Messies am Sonntag, den 5. Mai 2013, 09:30 — 13:00 Uhr
im Jugendgastehaus Dresden

MaternistraBe 22

01067 Dresden

Fon: 0351/4 92 62- 0

Fax: 0351/4 92 62 99

E-Mail: jhdresden@djh.de

Bahn: Bis Dresden, Hauptbahnhof

Bus/S-Bahn/PKW: A 4/Abf. Dresden-Altstadt, weiter auf
der B 6 stadtwarts, geradeaus bis nach der Eisenbahnunter-
fUhrung, dort rechts (Wegweisung WTC/World Trade Center)




